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«Пора роковая»

Можно сказать, что «любовь, брак, 
семья» — тема, охватывающая самую серд-
цевину земной, «горизонтальной» сто-
роны жизни человека, в современных усло-
виях приобретающая особенную остроту. 
«Горизонтальность» эта может восходить  
к полноте единства в браке, но может и по-
гружаться в глубины распущенности, про-
тивоестественности и измен. Эти векторы  
в огромной степени определяются еще  
в юные годы. известный русский философ 
конца XIX века владимир Соловьев очень 
точно заметил: «и ад, и земля, и небо с осо-
бым вниманием следят за человеком в ту 
роковую пору, когда в него вселяется Эрос». 
Эрос — античный бог любви. но почему 
время, когда в человека «вселяется Эрос», 
философ назвал «роковым»?

Мы все как-то помним свое детство, дет-
ские интересы, игры. но, наверное, еще 
ярче переживаем те моменты, когда начали 
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изменяться наши отношения со сверстни-
ками другого пола, с незнакомыми людьми, 
окружающим человеческим миром, помним, 
как менялся наш взгляд на самих себя, на 
свое поведение, свою одежду и т. д. — когда 
вступили в «роковую пору» переходного воз-
раста. Как остро начала переживать наша 
совесть давление двух взаимоисключающих 
чувств, возникших в скрытой жизни сердца: 
с одной стороны — ощущение чего-то 
недолжного, вызывающего боязнь, оттал-
кивание, стыд, с другой, напротив, — вле-
кущее, таинственное, ищущее оправдания. 
Какое же из них нормальное? Христианский 
ответ однозначен и не вызывает сомнений: 
и то, и другое естественно, но любое из 
них, перейдя границы и став господствую-
щим, приведет к гибельным последствиям  
в жизни. и вот почему.

Для чего воДа  
была Превращена в вино

Когда естественные и законные 
отношения полов осуждаются как грех, как 
что-то недостойное и грязное, то христиан-
ство решительно противостоит этому. Сам 

Христос Свое земное поприще начал с чуда 
на браке в Кане Галилейской (ин. 2, 1–11), 
который благословил Своим присутствием.

Человек, наслышавшийся о христиан-
ских подвижниках и впервые знакомящийся 
с евангелием, может удивиться тому, как 
иисус вел Себя на этой свадьбе — совсем 
не так, как можно было ожидать от идеала 
святости. ведь, казалось бы, не вызывает 
сомнений реакция Этого Подвижника 
и Чудотворца на свадебное празднество. 
например, все начинают веселиться, кри-
чать: «Горько!», поднимать бокалы с вином —  
глядь, а в кубках вместо вина оказывается 
вода; берутся за инструменты — струны 
обрываются; запевают свадебные песни — 
голоса пропадают. разве не так?

но к великому изумлению нашего чита-
теля евангелия, там произошло совсем не 
так. Мать Христа подходит к нему и говорит: 
Вина нет у них. нетрудно представить, что 
означала нехватка вина на свадьбе в те дале-
кие времена. об этом можно судить по нашим 
деревенским свадьбам, когда-то прекрасным, 
веселым и открытым для всех своих и чужих, 
странников и прохожих. на них и звать-то 
никого не надо было: все — за столы, все 
могут есть и пить, на всех хватить должно.
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но евангельский жених был, видимо, 
беден, не смог заготовить достаточно вина. 
и представьте себе его положение: свадьба  
в разгаре, а вино кончилось! Какое пережи-
вание, какой стыд!

Как же реагирует на это Сказавший: 
Смотрите же за собою, чтобы сердца ваши не 
отягчались объядением и пьянством, и заботами 
житейскими (лк. 21, �4)? вместо того чтобы 
благодарить Бога за то, что он избавил людей 
от возможного греха, Христос не только не 
отказывает Матери в ее просьбе, но напро-
тив, говорит слугам: наполните сосуды водою.  
И наполнили их до верха. — По иудейскому 
обычаю около каждого дома стояли вмести-
тельные (примерно в 2, �, 4 ведра), выдолб-
ленные из толстенного камня сосуды, в кото-
рые наливали воду. До сих пор их показывают 
паломникам и туристам в Кане Галилейской. —  
и Христос говорит им: теперь почерпните  
и несите к распорядителю пира. И понесли. 
Когда же распорядитель отведал воды, сделав
шейся вином, — а он не знал, откуда это вино, 
знали только служители, почерпавшие воду, —  
тогда распорядитель зовет жениха и говорит 
ему: всякий человек подает сперва хорошее 
вино, а когда напьются, тогда худшее; а ты 
хорошее вино сберег доселе.

вот как отреагировал Христос на брак! 
Бог, оказывается, не только не отрицает по- 
требностей нашей природы: есть, пить, всту-
пать в брак и прочее, но и благословляет их, 
научает молиться: Отче наш, <…> хлеб наш 
насущный дай нам (Мф. 6, 9, 11). Потому апос-
тол Павел в послании к Тимофею с гневом 
осуждает видящих в браке что-то противное 
Богу: Дух же ясно говорит, что в последние 
времена отступят некоторые от веры, вни
мая духам обольстителям и учениям бесовским, 
через лицемерие лжесловесников, сожженных  
в совести своей, запрещающих вступать в брак 
(1 Тим. 4, 1–�).

Кстати, сейчас есть такие «старцы», кото-
рые утверждают, что наступают последние 
времена, и запрещают вступать в брак или 
считают супружеские отношения дозволен-
ными только для зачатия детей. однажды 
пришлось разговаривать с двумя девушками, 
которые приехали из Сибири и со слезами 
рассказывали о том, что духовник запрещает 
им вступать в брак и иметь детей, потому что 
вот-вот наступит конец света.

Брак всегда и всюду является браком.  
С самого начала бытия человеческого он 
был благословлен Богом и остается таковым 
всегда, независимо от того, каких убеждений 
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и верований придерживаются вступающие  
в него. а для искренно верующих христиан, 
вступающих в брак, Церковь установила еще 
и особое вспомоществующее благодатное 
средство в их совместной жизни, в их тру-
дах и подвигах — Таинство Брака, венчание. 
Целые Соборы, например, Гангрский собор 
(�40 г.) предавали анафеме порочащих брак. 
а как замечательно совершается бракосо-
четание и не только в Православии, но и во 
всех других религиях, ничего не знающих 
о христианстве! оно всегда и всюду было 
событием праздника и торжества�!

Сам Господь иисус Христос утверждает 
брак как дело Божие и потому священное  
и нерасторжимое: что Бог сочетал, того чело
век да не разлучает (Мф. 19, 6). Святитель 
Григорий Богослов восхваляет брак: «Свя-
занные узами супружества заменяют друг 
другу и ноги, и руки, и слух. Супружество 
и малосильного делает вдвое сильным, до-
ставляет великую радость. общие заботы 
облегчают скорби. общие радости для них 
восхитительнее. Для единодушных супру-
гов богатство приятнее, а скудость перено-

�  Правда, один мой племянничек, как-то однажды, 
вздохнув, сказал: «Только женившись, я узнал, что та-
кое настоящее счастье… но было уже поздно».

сится легче. У них одно питие из домашнего 
источника, из которого не вкушают посто-
ронние. Составляя одну плоть, они имеют  
и одну душу. Супружество не удаляет от Бога, 
но, наоборот, более привязывает к нему».

Поэтому противоестественными, откро-
венно противоречащими христианству и бо-
гохульными выглядят взгляды на брачную 
жизнь как на грех, скверну или что-то не соот-
ветствующее человеческому достоинству.

чем мы лучше животного

Но, утверждая брак и освящая 
его, Церковь решительно противостоит 
насильно внедряемой в настоящее время на 
западе идее рассматривать естественный от 
начала мира брак между мужчиной и жен-
щиной лишь как одну из его форм. Церковь 
не может принять ни диких теорий, оправ-
дывающих «свободные» связи, ни так назы-
ваемые однополые браки, ибо и в том, и дру-
гом случае брак опошляется, упраздняется. 
Этими идеями, по существу, вновь и вновь 
пытаются убедить человека в его обезьяньем 
происхождении, убедить, что он животное, 
лишь с компьютером в голове: «Ты обезьяна, 
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даже хуже — предок обезьяны! и потому все 
скотское — это твое, а все, что выше, — это 
фантазии и идеализм». Действительно, если 
нет Бога, нет вечности, нет души, что же оста-
ется от человека?! Что означает тогда брак, 
семья? Современные западные теории так 
называемых «новых» моделей семьи откро-
венно отвечают на этот вопрос: нет брака  
и семьи, а есть или контракт на совместную 
жизнь или сожительство разно- или одно-
полых существ, называющихся «человек».  
С огромной настойчивостью и поразитель-
ной целеустремленностью в масштабах всего 
так называемого цивилизованного чело-
вечества проводится все та же установка —  
убедить человека, что он лишь сумма 
инстинктов и должен вести образ жизни, 
соответствующий этому. Кем внедряется эта 
разлагающая человека идея и с какой целью —  
другой вопрос, сейчас не об этом.

но Церковь рассматривает любые вне-
брачные и неестественные связи как зло, 
грех, как беду для человека и человеческого 
общества в целом. Такое же отношение  
к этому гибельному явлению видим и в дру-
гих религиях: у всех народов, сохранив-
ших свою веру. еще до рождества Христова  
в Библии находим повеление побивать кам-

нями согрешивших женщин; в мусульманстве 
и у многих народов других вер эта страшная 
кара сохраняется до сих пор. одни народы 
знали в силу Божественного откровения, 
другие чувствовали интуитивно, что чело-
век — это не животное! Как-то я прочитал, 
что в Саудовской аравии женщину, ули-
ченную в измене, закопали по шею в землю  
и побили камнями. Страшно даже предста-
вить такую картину.

но почему все народы так заботились  
о нравственной стороне бытия — не все ли 
равно как жить? Причина понятна — они 
хорошо видели, что иначе разрушается 
самое ценное и в то же время наиболее уяз-
вимое в природе человека — его целостность 
(целомудрие), красота души человеческой, 
целостность семьи и, таким образом, под-
рываются устои всей общественной жизни. 
Потому к женщине особенно применялись 
такие суровые меры, что она по самой своей 
природе является хранительницей (а не раз-
рушительницей) нравственности, устойчи-
вости общенародной морали�. женщины 
прекрасно это понимают.

�  Потому западная бесовщина и раздевает теперь 
всюду женщин, издеваясь над ними и над всем святым, 
что есть в человеке.
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один священник рассказывал мне о гос-
тинице, которая еще до революции ему очень 
запомнилась. Там в фойе на противополож-
ных стенах были нарисованы две любо-
пытные картины. на одной — прекрасный, 
залитый солнцем, весь в цветах луг, на кото-
ром в хороводе танцевали празднично оде-
тые девушки и юноши с горящими факелами  
в руках. Картина представлялась настолько 
радостной, что от нее трудно было оторвать 
взор. на другой стороне картина представ-
ляла собой полную противоположность — 
солнца нет, какой-то мрак, валяются погас-
шие факелы, цветы растоптаны, и на земле 
змееподобно переплетающиеся тела. все 
было ясно без слов.

как становятся 
клятвоПрестуПниками

Брак есть целостное, духовно-
телесное единство и верность в любви суп-
ругов друг другу навеки, клятвенно утвер-
ждаемые ими не только перед людьми, но 
и пред Богом. Поэтому брак налагает пол-
ную взаимную ответственность на членов 
семьи во всех сторонах жизни. и тем не 

менее браки распадаются. в чем причины 
этого? их много, но главная, лежащая  
в основе всех причин, — это эгоизм, стрем-
ление жить по бездушному принципу: 
«лишь бы мне было хорошо». Такая внут-
ренняя установка убивает в человеке самое 
ценное — сочувствие, сострадание, любовь 
к другому и не оставляет в душе ничего свя-
того. живущий только для себя неминуемо 
превращается в законченного эгоиста, кото-
рый, в конечном счете, никого не пожалеет. 
ему никто не дорог, и когда он оказывается 
перед выбором: близкий человек или соб-
ственное удовольствие, он изменит и жене,  
и другу, и детям… Таковой уже до брака 
неверен. избави Бог от изменников!

но как в настоящее время «воспитывают» 
подрастающее поколение? Средства массо-
вой информации, свободные от обществен-
ного суда и контроля, открыто и непрерывно 
пропагандируют животную вседозволен-
ность и соответствующую «любовь». всюду 
одна мысль: бери от жизни все, живи для 
наслаждений. в школах преподносится так 
называемая валеология, в «спецкружках» — 
половое «воспитание». результат такого «вос-
питания» очевиден. они не знают и не пони-
мают той простой вещи, что действительная 
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любовь есть готовность к самопожертвова-
нию, самоограничению, взаимоподдержке 
во всех сторонах совместной жизни: быто-
вой, моральной, духовной. но если же он 
и она уже с юности приучаются жить, ища 
только удовольствий, то, вступая в брак, они 
оказываются не просто морально к нему не 
подготовленными, но, более того, психоло-
гически готовыми к измене. именно такое 
«воспитание», которому далеко не каждый 
в силах внутренне противостоять, является 
одной из важнейших причин колоссального 
количества разводов сегодня, точнее, откро-
венных измен.

но что бывает с изменником на войне? 
знаем. и в супружеской измене происходит 
подобное смертной казни. изменник(-ца) 
теряет способность любить, становится опус-
тошенным, лукавым игроком, прожигающим 
жизнь и, в конце концов, никому не нужным. 
Да и новая «любовь», как правило, оборачи-
вается и новыми разочарованиями, страда-
ниями как внутренними, так и внешними.

обратите внимание, когда речь идет 
об убийстве, то говорят — «это ужасно!»,  
о разбое — «какое безобразие!». а об измене, 
блуде — «ничего страшного, ведь по любви 
же сходятся…» Так рассуждают глупые, бли-

зорукие люди, ничего не видящие дальше 
своего носа. забыли мудрую русскую посло-
вицу: «Пошел кувшин по воду ходить, там 
ему и голову сломить». нельзя безнаказанно 
разлагать себя и других — горький конец 
будет.

зная, хотя бы отчасти, некоторые физи-
ческие законы, мы, к сожалению, о духов-
ных часто и не подозреваем. а они еще более 
действенны и важны, нежели физические, 
ибо их нарушение калечит то, что больше 
тела, — саму душу человека. зная закон тяго-
тения, мы не скажем: «Подумаешь, не все ли 
равно, сойти с пятого этажа по лестнице 
или выпрыгнуть в окно? выпрыгнуть даже 
интереснее. Парить в воздухе — это же кра-
сота! не правда ли?» Мы побережемся такой 
«красоты»! именно в ее жестокие объятья 
попадает тот, кто прыгает с нравственной 
высоты. и это один из незыблемых духов-
ных законов.

Преподобный Марк Подвижник (VI век) 
писал: «насытившийся телесным наслажде-
нием сверх должного, вознаградит пресы-
щение сторичным страданием» еще здесь,  
в этой жизни. Подобное же утверждает 
известный всему миру философ и. Кант: 
«на самом деле мы находим, что чем больше 
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просвещенный разум предается мысли  
о наслаждении жизнью и счастьем, тем 
дальше человек от истинной удовлетворен-
ности». исполнение этого закона встре-
чаем на каждом шагу.

одно дело — брак, создание семьи, когда 
он и она берут на себя ответственность, 
обязательства, воспитывают детей, когда 
нравственное достоинство и нравственный 
долг являются законом их жизни. Другое — 
прямо противоположное, противоестествен-
ное — сожительство ради удовольствия, на 
время, «пока». в последнем случае теряется, 
исчезает самое ценное в земной жизни чело-
века — любовь и семья. жизнь превраща-
ется в мимолетную игру, в какое-то пустое, 
бессмысленное времяпрепровождение, воз-
мездие за которое неотвратимо. «Свободная 
любовь» губит человека изнутри.

Кто чувствами в порочных наслажденьях
В младые дни привыкнул утопать,
Тот, возмужав, угрюм и кровожаден,
И ум его безвременно темнеет.

Таков диагноз а. Пушкина.

ЦеломуДрие  
и «развороченность» Души

Христианство, как и все религии, 
сохраняющие идею святости, решительно 
выступает против так называемой сексуаль-
ной свободы. есть великолепное русское 
слово — «целомудрие», которое теперь идео-
логи «свободы» пытаются опоганить (диа-
вол всегда ненавидит все святое). Понятие 
«целомудрие» точно выражает духовное  
и нравственное достоинство человека.  
оно — не просто девственность тела, оно — 
целостность, нераздвоенность человека в его 
отношении к нравственному долгу, чести, 
закону, семье (когда внутренне не допуска-
ется измена), к людям. Целомудрие может 
и должно быть не только до вступления  
в брак, но и в семейной жизни, соединен-
ной с рождением и воспитанием детей. оно, 
если сказать просто, — нравственная чис-
тота мыслей, чувств, желаний, поступков, 
чистота всей жизни. Целомудрие заложено 
в саму природу человека, оно покоряющей 
красотой проявляет себя в женщине, осо-
бенно высокой степени оно достигает при 
правильной духовной жизни на началах пра-
вославной веры у подвижников. Целомудрие 
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разрушается не браком — ему противостоит 
развращенность.

а знаете, откуда происходит само слово 
«разврат»? С этим хорошо знакомы медики, 
хирурги. они могут рассказать о том, как 
тяжело смотреть на развороченное после 
какой-нибудь катастрофы тело человека. 
Да и мы разве не отводим глаз, когда видим 
подобное? разврат — это та же «разворо-
ченность», только не тела, а души. он есть 
не что иное, как бесстыдно выставленные 
наружу низменные инстинкты, похоть пло- 
ти, вывернутость темной стороны души 
наизнанку, когда по природе присущая 
человеку стыдливость и совестливость по- 
прана цинизмом и бессовестностью. Бес-
совестность — это верный показатель рас-
тленности человека, показатель того, что он 
дошел до дна, где скапливается всякая грязь. 
об этом интересный материал имеется  
у о. Павла Флоренского в его книге «Столп 
и утверждение истины».

Как все это может возникнуть в человеке? 
начинается с малого — с того, с чем человек 
еще может в себе справиться: со взглядов,  
с мыслей, мечтаний, фривольных шуток, 
со свободы в обращении… ибо потом оста-
новиться будет уже очень и очень трудно. 

Потому Христос сказал: Верный в малом  
и во многом верен, а неверный в малом неве
рен и во многом (лк. 16, 10). Происходит это, 
конечно, не сразу.

не расПлескать бы чашу любви

Каждому человеку по самой природе 
дается полная чаша драгоценного напит-
ка — любви. все, особенно юные, пережи-
вают это чувство. но не всегда знают, на-
сколько хрупким является сей исполненный 
таинственной красоты сосуд и как важно 
соблюсти его в целости до брака, подгото-
вив себя к этому священному часу в своей 
жизни. не дай Бог неосторожным поведе-
нием разбить сосуд своей души и разлить 
его нектар! Представьте себе, вот красивый 
золотой перстень. но разотрите его в пыль  
и рассыпьте. Где он? нет его. а когда-то было 
такое великолепное кольцо!

Так и чаша любви. Можно расплескать 
ее по каплям и остаться ни с чем — пустым 
и никому не нужным. Так бывает с теми, 
кто проводит свою молодость в любовных 
играх, искании романов, случайных интим-
ных встречах. напротив, в законном браке 
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соединяются две чаши, и тогда какое благо 
переживают супруги, какое счастье получают 
они, сколько радости испивают. и блажен 
тот, кто сумеет сохранить свою чашу любви  
в целости! Потому апостол пишет: Брак у всех 
да будет честен и ложе непорочно; блудников 
же и прелюбодеев судит Бог (евр. 1�, 4).

но опять не могу не обратиться к нашей 
действительности. Какой образ жизни пред-
лагается сегодня большинством телевизи-
онных программ, что творится на страницах 
журналов и газет, что делается в рекламе!  
С какой силой, буквально шквалом обру-
шивает на людей некий ядовитый цинич-
ный змий свою сатанинскую «свободу» —  
свободу от совести, добра, стыда, от досто-
инства человека! не в силах противостоять 
Богу, он изливает свою злобу на созданную 
Богом природу человека, целеустремленно 
разрушая в человеческом обществе идеал 
семьи, уничтожая то естественное, нормаль-
ное, что животворит человека, радует, дает 
ему счастье в этой жизни.

Приведу несколько сообщений из прессы.
«17.04.2008. Совет Европы (ПАСЕ) под

твердил "право женщины в полной мере распо
ряжаться своим телом" и заявил о необходи
мости создания законодательных механизмов, 

санитарных, медицинских и психологических 
условий для эффективной реализации права 
женщин на "безопасный аборт". Документом 
предусмотрено введение обязательного сексу
ального воспитания в школах и других учебных 
заведениях, "чтобы избежать нежелательных 
беременностей". Также предлагается увели
чить бюджетные ассигнования на производ
ство и рекламу противозачаточных средств».

«Институт брака и семьи в Европе стоит 
на пороге идеологического кризиса. На днях 
самая гламурная фигура в немецкой политике 
Габриэле Паули предложила ввести закон, 
согласно которому, любой заключенный брак 
считался бы официальным не более семи лет.  
А между тем количество ежегодно заклю
чаемых браков в Евросоюзе продолжает сни
жаться. В период с 1980 по 2000 год количество 
рожденных вне брака детей в Норвегии выросло 
с 14,5 до 50 % от общего количества новорож
денных. В Великобритании этот показатель за 
тот же период подскочил с 11,5 до 39,5 %».

«В Нидерландах проституция была легали
зована в 2000 году и теперь с правовой точки 
зрения является такой же профессией, как  
и все другие. Уличные женщины платят налоги 
и могут быть членами профсоюза, защищаю
щего их права».

«21.06.2007. Верховный суд Израиля разре
шил проведение гейпарада в Иерусалиме».
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другие дела шли успешно; так тогда, когда 
она единодушна и согласна с ним, не будет 
ничего неприятного, хотя бы ежедневно под-
нимались бесчисленные бури. если таким 
образом будут совершаться браки, то и детей 
мы будем в состоянии руководить к добро-
детели с великой легкостью. Когда мать так 
скромна и благопристойна и украшена всякой 
добродетелью, то она, без сомнения, может  
и мужа привлечь и привязать к себе любо-
вью; а привязав его к себе, она будет иметь  
в нем усердного помощника в заботах о детях, 
и Бога таким образом преклонит к такому же 
о них промышлению. а когда он принимает 
участие в таком добром домостроительстве  
и упражняет души детей, тогда не будет 
ничего неприятного, домашние дела потекут 
благоуспешно при таком настроении пред-
стоятелей дома, и каждый вместе с домом, 
т. е. женою своею, детьми и прислугою, может  
и здешнюю жизнь провести со всею безопас-
ностью, и войти в Царство небесное, кото-
рого да сподобимся все мы благодатью и чело-
веколюбием Господа нашего иисуса Христа,  
с Которым отцу, со Святым и животворящим 
Духом, слава и держава ныне и присно и во 
веки веков. аминь».

(с. 240–242)
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В ИздательстВе 
МоскоВской ПатрИархИИ

русской ПраВослаВной ЦеркВИ

вышла в свет книга

«МУж и жена в ХриСТианСКоМ БраКе:  

ХХ веКов СПУСТя» 

(Формат 84×108/�2, объем 176 с.)

Протоиерей Димитрий Смирнов, протоиерей 
Леонид Царевский, протоиерей Артемий Владимиров, 
протоиерей Александр Ильяшенко, иеромонах Тихон 

(Беллавин; будущий святитель, Патриарх Московский 
и всея Руси), протопресвитер Александр Киселев, Сергей 

Аверинцев, Клайв Стейплз Льюис, Вера Присёлкова, 
Екатерина Чепыжова — в составе сборника.

Говорят, что брачные узы тяжелы для совре-
менного человека. Сделать их несение осознан-
ным и оттого более легким поможет православ-
ное понимание идеала отношений мужа и жены. 
в книге не только раскрывается взгляд Святой 
Церкви на брак с его духовной и физической сто-
ронами, но и даются ответы на злободневные во-
просы. является ли тяжелый характер одного из 
супругов (лень, пьянство) причиной для развода? 


